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Costa Rica | Latin Alternative | Psicotropical

For more than two decades, Sonambulo has been creating its own musical
language: Psicotropical.

Formed in Costa Rica in 2006, the band brings together musicians from Costa Rica, Colombia,
Cuba and El Salvador, blending Afro-Latin traditions with psychedelic textures, Caribbean grooves
and contemporary sounds into an explosive, dance-driven live experience.

Rather than reproducing traditional genres, Sondmbulo transforms them. Inspired by the ever-
changing nature of the tropics, the band absorbs musical influences from around the world and
reshapes them into something unmistakably its own. This philosophy gave birth
to Psicotropical—a vibrant musical universe where tradition, experimentation and the energy of
the dance floor coexist.

Over the past twenty years, Sondmbulo has toured throughout Costa Rica, Mexico, the United
States, Belgium, the Netherlands, France, Spain, Colombia, Guatemala, El Salvador and
Nicaragua, performing at internationally recognized festivals including SXSW, Austin City
Limits, Circulart, FIMPRO, Pole Pole, Antilliaanse Feesten, Festival de Calaveras, Empire Music
Festival, Festival Ometeotl and Istmo Fest, among others.

Discography

A Puro Peluche (2009)
Winner — ACAM Award for Best Tropical Artist

Psicosonorama (2014)
Winner — ACAM Award for Best Latin Fusion Artist

Domitila y su Jardin (2019)
Nominee — ACAM Award for Best Latin Fusion Album

Sangre Pujagua (2024) (Single)
Winner — ACAM Award for Best Traditional/Folk Single

Lujo de Barrio (2026)
Today, Sonambulo continues expanding the boundaries of Latin alternative music through

powerful live performances, an unmistakable visual identity and a repertoire that transforms
every concert into a collective celebration.

Sonambulo — EPK: http://www.sonambulocr.com


http://www.sonambulocr.com/

oNaMDo
é‘COTzeO cli .

Costa Rica | Latin Alternative | Psicotropical

Desde hace mas de dos décadas, Sonambulo ha venido construyendo su propio lenguaje
musical: Psicotropical.

Formada en Costa Rica en el afio 2006, la banda redine musicos de Costa Rica, Colombia, Cubay
El Salvador, fusionando tradiciones afro-latinoamericanas con texturas psicodélicas, ritmos
caribefos y sonidos contemporaneos para crear una experiencia en vivo explosiva, vibrante y
hecha para bailar.

Mas que reproducir géneros tradicionales, Sonambulo los transforma. Inspirada en la naturaleza
cambiante del trépico, la banda absorbe influencias musicales de distintas partes del mundo y
las reinterpreta hasta convertirlas en una propuesta con identidad propia. De esta filosofia
nace Psicotropical: un universo musical donde conviven la tradicidn, la experimentacién y la
energia de la pista de baile.

A lo largo de veinte ainos de trayectoria, Sondmbulo ha llevado su musica por Costa Rica, México,
Estados Unidos, Bélgica, Holanda, Francia, Espafia, Colombia, Guatemala, El Salvador y Nicaragua,
presentandose en festivales internacionales como SXSW, Austin City
Limits, Circulart, FIMPRO, Pole Pole, Antilliaanse Feesten, Festival de Calaveras, Empire Music
Festival, Festival Ometeotl e Istmo Fest, entre muchos otros.

Discografia

A Puro Peluche (2009)
Ganador — Premio ACAM al Mejor Artista Tropical

Psicosonorama (2014)
Ganador — Premio ACAM al Mejor Artista Fusidn Latina

Domitila y su Jardin (2019)
Nominado — Premio ACAM al Mejor Album Fusién Latina

Sangre Pujagua (2024) (Sencillo)
Ganador — Premio ACAM al Mejor Sencillo de Musica Tradicional/Folclérica

Lujo de Barrio (2026)
Hoy, Sondmbulo continda expandiendo los limites de la musica alternativa latinoamericana a

través de potentes presentaciones en vivo, una identidad visual inconfundible y un repertorio
gue convierte cada concierto en una celebracidn colectiva.

Sonambulo — EPK: http://www.sonambulocr.com
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